
 ة الحقوقي دهشلما –مؤسسة الشهاب لحقوق الإنسان  |1 

 



 ة الحقوقي دهشلما –مؤسسة الشهاب لحقوق الإنسان  |2 

 

 داظل امـسّف قوقار الاصحساز ونعل الاًحِاكاة امحي جه رمغُا

 ( 0103واّْ   10صحي   0103واّْ   10امؿحؼة  ) 

 

  -الإًحِاكاة امحي جه رمغُا: 

   -المعحؿّف فـؼا: 

ظِؼقا قجه امحضقٓـ صامة  047واّْ صالاة المعحؿٓي فـؼا ظلاؿ قِؼ 
 . وعِه اواـ ًٓاةة أوي امغقمة امعنٓا

 

 -اًحِاكاة داظل امـسّف : 

فػته   -ػ إؿػحؼاداة  )اُىاؿ ًتي وحعىغ ػ جغقْؼ وعحقنػٓي ػ رؿػا ل      
 جعـؿي ةغقف قزَ صـ...(

 جه رمغ عغد وي الاًحِاكاة وي داظل امـسّف قوقار الاصحساز.

 -أقلا : صالاة قؾاة داظل امـسّف: 

 33جّفي المعحقل "ةلاؿ رأؾػث وضىػغ عنػي"     2025واّْ   3ّْـ  -0
وؼكؽ وٌٓا امقىش، صٓخ جّفي ةىؼكػؽ   –عاولا، وي فؼْة ةٌي فؼْف 

ةعػغ دظّمػَ في ػٓتّةػة ًحٓسػة ًؽْػؽ في      قؼًة وٌٓا امقىش 
المط أدٌاء اصحسازٍ ، قجه ًقنَ إمى وـحكؿى وٌٓا امقىش، صٓػخ  
أُدظل ػؼؾة امعٌاْة المؼكؽة، إلا أًَ جّفي لاصقلا قفغ كػاف ْعػاًي   
وي قنل أًؿاؿ، قجه اعحقامَ منىؼة امعاوـة رػه صامحَ امنضٓة 

 المحغُّرة.
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 40غ عتػغامعاؿ امسٌػغك،   المعحقل أصى جّفي 2025واّْ 00ّْـ   -0
عاـ ، داظل ؿسي قادك امٌٌؼقف، ةـتب الإُىاؿ امٌتي المحعىغ 
قؿّء أقواع الاصحساز، قُّ وي وؼكؽ كؼداؿػة ةىضاؾةػة امسٓػؽة،    
قكاف ْعىػل وغرؿلػا منؼػة الإًسنٓؽْػة. قر امػؼػه وػي فـػّة        
ظؼقؼ اعحقامَ، صنل ظلاؿ ؿٌّاة ؿسٌَ ر مٓـاًؾ أداب 

قفغ ؿتـ أف اعحُقل مؿحػؼة اوحػغة وػي عػاـ      في امنؼة امعؼةٓة،
، مٓقىي وا ْقػؼب  0101، ده أعٓغ اعحقامَ في 0100صحى  0773
عاولػا وػي صٓاجػَ داظػل امـػسّف ر ظنؿٓػة وّافؿػَ         01وي 

 امـٓاؿٓة.

 

   دآًا : اًحِاكاة ةضـ المعحقنٓي

ةامٌؽْل "وؼقاف إةؼآُه عتػغ  واّْ قردة قكّى ظامة  00ةحارْط   -0
ؿػٌّاة في   5امنٌٓػؽ"، المضكػّـ عنٓػَ ةامـػسي     امتاؿي عتغ 
زٌاْاة امغظٓنة"، جؿٓغ ةحعؼوَ  0101مـٌة  1311امقىٓة رفه "

منحعػْب قالاًحِاؾ امسـغك داظل "وؼكؽ إملاح قجأُٓل دوٌِػّر  
 (".0)رزاؿ 

صٓخ جعؼض لاعحغاء أؿؿؼ عي كغواة قاوػضة ر زـػغٍ ققػكاقى     
ٓسة اعحغاء ةػغًي جعػؼض   وي آلاـ قغْغة في امعةاـ، وا ْؼزش اًَ ًح

 مَ داظل امـسي ، ققؾقا لاصغ المنادر ةامـسي اف المعحغْي ُه:

 ر ٓؾ وتاصخ امـسي: امىاةي "عناـ عتغ امعؽْؽ" -

 وعاقف المتاصخ: امىاةي "قمٓغ عؼؾة" -

 المعتؼ: "وضىغ عتغ امعاؿ" -
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 اًحِاكاة زـٓىة في ؿسي أةّ زعتل:  -0

 ؿي وعؽ قػغْغ في  جغُّر مضي عاـ قاًحكار ملأوؼاض ق
امؼعاْة امٌتٓة، ؿػّاء وػي صٓػخ جّازػغ اءًتػاء أق جػّؾٓؼ       

 اءدقْة أق جضّْل امضالاة منىـحكؿٓاة.

       جكؼار صىلاة امحؿحػٓف منؽًػازْي ةكػكل جعـػؿي ةِػغؼ
امحكغْؼ، وع جسؼْغ المعحقنػٓي وػي وحعنقػاجِه امكعنػٓة     

 قإجلاؾِا.

    لًػا دقف أؿػتاب  جؽاْغ صالاة الإْغاع في ػؼؼ امحأدْػب، أصٓا
 قاوضة، في ظؼقؼ فاؿٓة صٓخ لا إواءة قلا دقراة وٓاٍ.

       ؿّء وعاونػة المعحقنػٓي قأُػامِٓه، قجعؼوػِه محؿحػٓف
 وِٓي، وع ؿؼفة أق إجلاؼ وضحّْاة امؽْاراة.

 

قػغْغ امضؼاؿػة )امػػك ْىػه     اًحِاكاة زـٓىة في ؿسي زىنػة   -1
 أعغادلا كتٓؼة وي كتار امـي قالمؼوى(:

  وـػػحىؼة قجّزْػػع المعحقنػػٓي ر ػػػؼؼ جؿحٓكػػاة قجسؼْػػغاة
 وعحنؿة ةككل قتَ ّْوي، وىا ْؤدؼ ر اؿحقؼارُه امٌؿـي.

  ّقعنلا  31اكحةاظ ػؼؼ امحأدْب قامحكغْؼ، صٓخ جىه اءقمى ًض
 ، في ظؼقؼ ػٓؼ آدوٓة.01قامذآًة صحى 

 

      كذؼة امتّاةاة الإمكحؼقًٓة في كل جٌقػل، وػا ْعػؼاض المعحقنػٓي
 ٓسة امحعؼض المحكؼر ملإقعاع.ءوؼار مضٓة ظٌٓؼة ًح

      جىػػٓٓـ وىػػٌِر ر امؽْػػاراة، قجعػػؼض اءُػػامي قاءًعىػػة
 محؿحٓف وِٓي.
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   قعنلػا   01جكغس قغْغ داظل امؽًازْي، صٓخ جنل امكذاؾة إمػى
 .00في ػؼؾة لا جحـع ءكذؼ وي 

     اًقٌاع دا ه منكِؼةاء قالماء، قؿّء امحعٓٓي امؼػػا ي وػي صٓػخ
 امسّدة قامكىٓة.

 حعغاـ واةي اءوي امًٌّي منعقّةاة المؿحّصة دقف اؿحىؼار اؿ
 وّاةي فآًًّة.

وػػاّْ قردة قػػكّك ةكػػأف المعاًػػاة امّٓوٓػػة ةضػػـ      00ةحػػارْط  -2
قاءُػػامي داظػػل "فـػػه أقؿ المٌنػػّرة ، ةقٓػػادة ر ػػٓؾ   المعحقنػػٓي 

المتاصخ عتغ امضىٓغ امكّرى، قوأوّر امقـه وضىغ قؼْؽ عىؼ، صٓػخ  
ًحِاكػاة، قلا جُقىػى ؾِٓػا ونػنضة إلا     جُغار وٌةّوة وػي امؿـػاد قالا  

 وي أدًى ؾؼد أوي صحى أر امقٓاداة.… ةؼقّة

 داظل امقـه:

ًُتٌكٓاة وامٓة" أؿتّعٓة لإدظػاؿ المعػغراة قالمىٌّعػاة     ◾ ؾؼض "
 إمى امسٌا ٓٓي، في جِػغْغ وتاقؼ مضٓاة امسىٓع.

ُْكغاس ةِا أكذؼ وي  01امؼؼؼ الُمعنانة مػ ◾ وعحقػل، ةػلا    011قعنلا 
 ِّْة أق وؼاعاة آدوٓة.ج

ُْضتؾ ؾِٓػا أكذػؼ وػي     1×0امؼؼؾة امـٓاؿٓة ) ◾ لا … وعحقنلػا  03وحؼ( 
 وكاف منسنّس أق امٌّـ، ؾقي امّفّؼ صحى جٌؿػسؼ اءفغاـ وي اءمه!

لٓا دقف جضقٓـ،   ◾  وعاًاة وعحقنٓي قتاب قتَ ّْو

 امؽْارة وىٌّعة جىاولا ةأقاوؼ وتاقؼة وي امعقٓغ وضىغ قؼْؽ عىؼ. ◾

ُْستػػؼ    ◾ ُْـػػؼؽ، ةٌٓىػػا  ُْـػػىش ةػػَ  ُْىٌعػػاف، قوػػا  اءدقْػػة قامٌعػػاـ 
 المعحقنّف ر امكؼاء وي امكاًحٓي امػك ْغرا أرةاصلا ظٓامٓة.
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اـػتاب عٌػغ أك ًنػب      ◾ ُْقػاةنّف ةامىػؼب قام لا رصىػة، لا  … كتار امـي 
 رعاْة.

 ةضـ اءُامي:

 زٌَٓ لاؿحلاـ امتٌافة. 01زٌَٓ، ق 31جُؿؼض إجاقاة منغظّؿ:  ◾
 

ْحه زىع زْارة امـٓاؿػٓٓي قامسٌػا ٓٓي في ْػّـ قاصػغ، وػا ْسعػل        ◾
زْػارة   211امحضقـ وي ؿػلاوة المعحقنػٓي وـػحضٓنلا قؿػي أكذػؼ وػي       

لٓا.  ّْو

 ونٓؼ كل وي ْعحؼض.… الإُاًة، امحِغْغ، امضؼواف وي امؽْارة ◾

  : الاوؼاب عي امٌعاـ 

عػغد وػي المضحسػؽْي     -  0فٌاع  - 1واّْ داظل ؿسي ةغر  3 ةحارْط -0
في إوؼاب كنػي عػي امٌعػاـ ، رؾىلػا ملأقوػاع ػٓػؼ الإًـػآًة قؿػّء         

 المعاونة.

 وي ةٓي المىؼةٓي:

امغكحّر صـي امتؼًؾ، امػك ةغأ إوؼاةَ اصحسازلػا ر صؼواًػَ قػٓػؼٍ    
 وي المعحقنٓي وي صقّفِه اءؿاؿٓة.

 أةؼز المٌامب:

 ّٓوي قرؤْة امكىؾ .امحؼْه ام 

  ؿٌّاة . 01امـىاح ةامؽْارة ةعغ صؼواف داـ أكذؼ وي 

 . إدظاؿ امعلاج ظامة منضالاة امضؼزة 

   قرػه اجـاع رفعة الإوؼاب داظل فٌاعاة أظؼى ةامـسي، جّامػل
 إدارة امـسي جعٌحِا قجؼؾه ؾحش أك فٌّاة منضّار.
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   وٌع وي امؽْارة

ؿػػسي ةٌػػي ؿػػّْؽ  ةـػػتب عػػغـ جػػّؾؼ فاعػػة.. المعحقنػػّف في - 0
 المؼكؽك وىٌّعّف وي امؽْارة!!

 -قإمى أزل ػٓؼ وـىى-ؾىٌػ عٓغ امؿٌؼ جه "قفؽ" امؽْارة ةككل جاـ 
في ؿسي ةٌي ؿّْؽ المؼكؽك ةـتب عػغـ قزػّد فاعػة ؾارػػة جػحه      

 ؾِٓا امؽْارة كىا ُّ في كل امـسّف!  

قجؼزع أؿتاب إْقاؼ امؽْارة إمى فٓاـ إدارة امـػسي ةاؿػحعغاـ امقاعػة    
المعننة منؽْارة "كؽًؽاًة"  أقدعث ؾِٓا عغد وي المـازٓي المؼصنٓي 
إمى امـسي وي وؼكؽ ًامؼ، ةعغ إظػلاء امغاظنٓػة وتٌػي المؼكػؽ ةـػتب      

 قزّد جنغعاة في زغراًَ.
 

مٓغؾع المعحقنّف امذىي ةضؼواًِه وػي صقِػه امقػاًًّي قالإًـػاًي     
 في رؤْة أقلادُه،

إمى وأوّر امـسي "وضىػغ عتػغ   قعٌغوا اقحكى اءُامي وي ُػا امّوع 
 امؼقٓغ" قًامتٍّ ةحىكٌِٓه وي صقِه في امؽْارة.. كاف ردٍ:

 "وؿٓف زْارة قاقحكّا ةؼاصحكه"
 

   اظحؿاء فـؼك

واّْ قرد ةلاغ ْؿٓغ ةحعػؼض المػّاًي امعؼةػاض وسػغك      03ةحارْط  - 0
 00ْعىل ًسار وّةٓنٓا، ملإظؿػاء امقـػؼك وٌػػ     –عاولا  10امـٓغ ؿامه، 

، ةعغ امقته عنَٓ وي فتل فّاة اءوػي ةىضاؾةػة دوٓػا     0106أةؼْل 
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،ققؾقلا مكِادة أؿؼجَ، ؾقغ اًقٌػع الاجنػاؿ ةػَ وٌػػ مضةػة امقػته       
ُْعؼض ر أك زِة جضقٓـ صحى أف.  عنَٓ، قمه 

 

واّْ قرد ةلاغ ْؿٓػغ فٓػاـ فػّاة اءوػي ةافحضػاـ وٌػؽؿ        03ةحارْط  - 0
امكػقٓـ   -عاولػا(   06امٌامب عتػغ امػؼصىي ؾحضػي دْػاب )مػه ْحسػاقز       

لْا وضىغ ؾحضػي دْػاب المعحؿػي وٌػػ      اءمؼؼ منىّاًي المعحؿي فـؼ
لٓا دقف أك ؿػػٌغ فػػاًًّي ، صٓػػخ جػػه    - 0107عػػاـ  قاعحقامػػَ جعـػػؿ

الاؿحٓلاء ر زِاز امكىتٓػّجؼ امعػاب ةػَ قافحٓػادٍ إمػى زِػة ػٓػؼ        
 وعنّوة، دقف عؼوَ ر أك زِة جضقٓـ صحى أف .

 

د ةلاغ ْؿٓغ فٓاـ فّاة اءوػي ةاعحقػاؿ المضػاوي    واّْ قر 7ةحارْط  - 1
عاولا، وي وكحتَ  02امكاب ؿٓؽ وىغقح أصىغ وضىّد، امتامغ وي امعىؼ 

وضاؾةػػة امقػػاُؼة ، دقف إةػػؼاز إاف وػػي امٌٓاةػػة   –ةىٌٌقػػة المٌؼْػػة 
امعاوة، قدقف عؼوَ ر أك زِة جضقٓـ قاظحؿاؤ فـؼْا صحػى أف ،  

وكاف اصحسازٍ، وػع إًكػار جػاـ وػي     قجؼؾه امسِاة اءوٌٓة امككؽ عي 
فتنِا، قصؼواًَ وي امحّامل وع أؿؼجَ أق وضاوَٓ، في ظل جساُل جاـ 

 مضقّفَ امقآًًّة قامغؿحّرْة.

 
 

 فؼاراة مادرة في فىاْا ُاوة 

 –واّْ فؼرة وضكىة اؿحئٌاؼ امقاُؼة  02ةحارْط  -0

متػغء أقمػى    0103ًّْٓػّ   06امغا ؼة اءقمى إرُاب، جضغْغ زنـة  
عػاـ،   35زنـاة وضاكىة امـٓغة ُغى عتغ امضىٓغ وضىغ أصىغ، 
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لٓػػا وٌػػػ أكذػػؼ وػػي أرةػػع ؿػػٌّاة ر اوػػة   قالمضتّؿػػة اصحٓاً
صنؼ أوي امغقمة امعنٓا،صٓخ فاوث  0100مـٌة  711امقىٓة رفه 

ء امقػته عنِٓػا ُػي    ةامقػا  0100أةؼْػل   05فّاة اءوػي ةحػارْط   
صنػّاف، عقػب    –قزقزِا قاةٌحِا ، وي وٌؽمِه ةىٌٌقة المعنػؼة  

ًكؼُا وقٌع ؾٓغّْ جضغدث ؾَٓ عي الاًحِاكػاة امحػي ْحعػؼض    
مِا ًسنِػا "عتػغ امػؼصىي امكػّْط" داظػل ؿػسي المٌٓػا، عقػب         
اؿحؼادحَ وي جعؼوَ منحعػػْب امسـػغك قامسٌـػي في رؿػامة     

امؼػه وي إًلاؽ ؿؼاح امػؽقج   قر .0100أةؼْل  5وؤرظة ةحارْط 
قالاةٌة ةعغ ّْوٓي دقف عؼض ر امٌٓاةػة أق جّزٓػَ اجِاوػاة،    
ظنث امـٓغة ُغى رُي الإظؿاء امقـػؼك لمػغة ْػّوٓي، فتػل أف     

، امحػي  0100أةؼْػل   07جةِؼ أواـ ًٓاةة أوي امغقمة امعنٓا ةحارْط 
قزِث مِا اجِاواة ةػ "الاًىػىاـ إمػى زىاعػة إرُاةٓػة" ق"ًكػؼ      

قظػػلاؿ ؾحػػؼة اصحسازُػػا، جعؼوػػث امـػػٓغة ُػػغى  ر كااةػػة".أظتػػا
لاًحِاكاة زـٓىة، أةؼزُا امضػتؾ الاًؿػؼادك ءكذػؼ وػي عػاوٓي،      
قوٌع امؽْارة قامؼعاْة امٌتٓة، رػه إماةحِا ةأوؼاض وؽوٌة كىؼض 

 امـكؼك، قإزؼا ِا عىنٓة ؿاةقة لاؿحئناؿ امؼصه.
 

 واّْ فؼرة ًٓاةة أوي امغقمة امعنٓا   00ةحارْط  -0

عاولػا(   22سغْغ صتؾ امٌاقٌة امضقّفٓة وؼقة ؿاوي أةّ زْػغ ) ج
 5665ّْولػػا ر اوػػة امحضقٓقػػاة في امقىػػٓة رفػػه   03لمػػغة 
صنؼ أوي دقمػة عنٓػا، قامػك ر ظنؿٓػة اجِاوػاة       0102مـٌة 

قكاًػث   جحعنـ ةػ"ًكؼ أظتار كااةة" ق"جىّْػل زِػاة وضةػّرة".   
ؼة امغقمي أدٌاء فّاة اءوي فغ أمقث امقته عنِٓا وي وٌار امقاُ

عّدجِػػا وػػي المىنكػػة امعؼةٓػػة امـػػعّدْة عقػػب أداء وٌاؿػػك  
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امعىػػؼة، دقف جقػػغْه إاف فىػػا ي أق إةػػغاء أؿػػتاب فآًًّػػة،     
مححعؼض عقب امك ملإظؿاء امقـؼك لمغة ْػّوٓي فتػل ظِّرُػا    

 ةٌٓاةة أوي امغقمة.

 

 فىاْا جىث اصامحِا وي ًٓاةة أوي امغقمة امعنٓا

جارْعػَ:   صحػى  امغقمػة  أوػي  ًٓاةػة  وي إصامحِا جه امحي امقىاْا عغد •
 فىٓة 010

 فىٓة 76: جارْعَ صحى مِا زنـاة جضغْغ جه امحي امقىاْا عغد •

 زنـة 76: قّْمّٓ ًّّْٓ قِؼك في امسغْغة امسنـاة عغد •

 فؼاراة اظلاء ؿتٓل مادرة وي ًٓاةة أوي امغقمة امعنٓا  

 16امعنٓػا إظػلاء ؿػتٓل    فؼرة ًٓاةة أوػي امغقمػة     0103واّْ  5ةحارْط 
 وحِه  في فىاْا وعحنؿة .

 

 امؿحاح  عتغاؿحىؼار اوؼاب مٓني ؿّْؽ قامغة علاء 

 Guy’sواّْ مغر جقؼْؼ ًتي رؿىي مادر عػي وـحكػؿى "   11ةحارْط 

and St Thomas "’   ةنٌغف، قامػك ْككؽ عي أزوة إًـػآًة صقٓقٓػة
 امٌتي:جحٌنب جغظنلا عازنلا ، أةؼز وا قرد في امحقؼْؼ 

ّْولػا، وعحىػغلة    013دظّؿ امغكحّرة في إوؼاب كاول عي امٌعاـ لمغة 
 ؾقي ر ةعه المؼػْاة امغفٓقة.

كسه وي قزًِا )دنخ قزًِا امـاةـ(، قُّ وا ْعكؾ  13ؾقغة أكذؼ وي 
 آًِارلا صادلا في امضامة امحؼػقْة.
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 0جعػػاًي وػػي اًعؿػػاض ظٌٓػػؼ في ًـػػتة امـػػكؼ ةامػػغـ )أفػػل وػػي   
mmol/Lُي صامة جِغد ةامّؾاة المؿازئة.(، ق 

امحقؼْؼ ْكٓؼ إمى جغُّر في امحىذٓل امؼػا ي قاوٌؼاةاة ظٌٓػؼة في  
 كٓىٓاء امغـ وذل:

قزّد كٓحًّاة ةىعغلاة ظٌٓؼة في امػغـ جػغؿ ر ًىػّب وعػؽقف     
 امغُّف.

 زْادة صىّوة امغـ ًحٓسة ظنل اؿحقلاةي صاد.

ّارئ ًتٓػة ػٓػؼ   جضػْؼ مؼْش وي أف ُػا امّوع امنضي ْىذل صامػة ًػ  
 وعامسة، قفغ ْؤدك إمى:

 ؾقغاف امّعي.

 جّفؽ وؿازئ في قظا ؽ اءعىاء امضّْٓة )امقنب، امغواغ، امكنى(.

 وىاعؿاة وىٓحة عٌغ وضاقمة إعادة امحؼػْة وـحقتنلا.

امحقؼْؼ ْؤكػغ أف صٓػاة امػغكحّرة ؿػّْؽ في ظٌػؼ صقٓقػي قوتاقػؼ،        
 لإًقاا صٓاجِا.قٌْامتِا اءًتاء ةقتّؿ جغظلاة ًتٓة عازنة 
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 :بمؤسسة الشهابالنىافذ الاعلامية الخاصة 

  على الإنترنت  الرسميالمىقع 

ngo.net/-https://elshehab 

  واتساب 

https://chat.whatsapp.com/K8rfmepjFxE0tXIiSA51Ry 

  فيس بىك 

https://www.facebook.com/elshehab.ngo 

  تليجرام 

https://t.me/elshahab 

  تىيتر 

https://twitter.com/ElshehabNgo?t=ZuMOQCiMlvuTnIPguseZq

Q&s=09 
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